
PROGRAMME DES ATELIERS – cycle 1   

ÉVÉNEMENT

GRATUIT

sur inscription

INSCRIPTION : Rien de plus simple ! 

Contactez Camille DALMASSO 

07 70 22 76 81 

vaucluse@silverfourchette.org

Réservé aux 

aidants familiaux 

habitant le 

Vaucluse

www.silverfourchette.org

Vendredi 14 mai

Jeudi 20 mai 

Troubles de la déglutition chez la personne

âgée : l’art de jouer sur les textures ! Avec une

orthophoniste et une diététicienne

Dignité et autonomie à table : manger-mains et

aides techniques - Avec une diététicienne et un

ergothérapeute

Mercredi 26 mai
Conseils et explications pour adapter les repas

de votre proche en cas de dénutrition - Avec

une diététicienne

Mardi 1 er juin 
Conseils et astuces pour mieux s’organiser en

cuisine - Avec une diététicienne

Toujours de 14h à 15h 

https://www.facebook.com/silverfourchette/
https://www.silverfourchette.org/
http://www.silverfourchette.org/
https://twitter.com/SilvRFourchette

